
DANCE FOR MA 
PARTNERDANCE (startpositie: sweetheart, begin beiden met RV) 

 
    LV = linkervoet 
    RV = rechtervoet 
 
 Heel, Hook, 2x, Forward, Hook, Back, Hitch 
1-2 RV tik voor met de hiel, kruis voor Li-been 
3-4 RV tik voor met de hiel, kruis voor Li-been 
5-6 RV stap achter, LV til knie op (leun hierbij iets voorover) 
7-8 LV stap achter, RV til knie op (leun hierbij iets achterover) 
 
 Step pivot, Step pivot, Shuffles 
9-10 RV stap voor, maak 1/2 draai linksom (laat hierbij RH los en doe LH omhoog) 
11-12 RV stap voor, maak 1/2 draai linksom 
13 en 14 neem danshouding weer aan, shuffle R,L,R 

voorwaarts 
15 en 16 shuffle L,R,L voorwaarts 
 
 Step, Stomp, Swivet left 
17-18 RV stap voor, LV stamp naast RV 
19./ til Li-teen op en draai op hak naar links, til gelijktijdig Re-hak en draai op teen naar rechts 
20./ draai beide voeten weer terug 
 
 Vine left (lady rolling turn left), Vine right with 1/4 turn right 
21-22 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV 
23-24 LV stap links opzij, RV tik naast LV (laat hierbij LH los en doe RH omhoog en dame maakt een 

hele draai linksom) 
25-26 pak beide handen vast, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
27-28 RV stap rechts opzij en draai hierbij 1/4 rechtsom, LV tik naast RV (beiden kijken nu naar de 

buitenkant van de cirkel, de heer is achter de dame en de handen zijn boven de schouders) 
 
 Vine left (lady rolling turn left), Vine right with 1/4 turn right 
29-30 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV 
31-32 LV stap links opzij, RV tik naast LV (laat hierbij LH los en doe RH omhoog en dame maakt een 

hele draai linksom) 
33-34 pak beide handen vast, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
35-36 RV stap rechts opzij en draai hierbij 1/4 rechtsom, LV schop over de vloer naar voor 
 
 Step pivot, Shuffles 
37-38 LV stap voor, laat LH los en RH omhoog en maak 1/2 draai rechtsom 
39 en 40 neem danshouding weer aan en shuffle 

voorwaarts L,R,L 
41 en 42 shuffle voorwaarts R,L,R 
 
 Step, Scuff, Shuffles 
43-44 LV stap voor, RV schop met hak over de vloer 
45 en 46 shuffle voorwaarts R,L,R 
47 en 48 shuffle voorwaarts L,R,L 
 
1./ RV begin opnieuw 
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