
Porushka Poranya 
( 4 wall line dance ) 
 
Choreograaf: Gary Lafferty  (April 2003) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Bering Strait – Porushka poranya 
Tempo: 132 BPM 
Intro van 32 tellen 
 
INTRO 
STEP, CLAP-CLAP ; STEP, CLAP-CLAP ; STEP , ¼ TURN , STEP , ¼ TURN 
1&2 RV stap voor, klap in de handen, klap in de handen 
3&4 LV stap voor, klap in de handen, klap in de handen 
5- 6 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
7- 8 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
 
STEP, CLAP-CLAP ; STEP, CLAP-CLAP ; ROCK FORWARD , RECOVER , TRIPLE ½ TURN 
9&10 RV stap voor, klap in de handen, klap in de handen 
11&12 LV stap voor, klap in de handen, klap in de handen 
13- 14 RV rock voor, rock terug op LV 
15&16 RV shuffle naar achter met ½ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
 
DE DANS  
LEFT SHUFFLE , STEP FORWARD , ½ TURN ; HEEL SWITCHES , CLAP , CLAP 
1&2 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
3- 4 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
5&6 RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik hak voor 
&7&8 LV stap naast RV, RV tik hak vo or, klap in de handen, klap in de handen 
 
RIGHT SHUFFLE BACK , ROCK STEP ; STEP , BRUSH , STEP , BRUSH 
1&2 RV shuffle naar achter ( rechts, links, rechts ) 
3- 4 LV rock achter, rock terug op Rv 
5- 6 LV stap voor, RV brush voor 
7- 8 RV stap voor, LV brush voor 
 
ROCK FORWARD , RECOVER , ¼ TURN , TOUCH ; FULL ROLLING TURN to RIGHT , TOUCH/CLAP 
1- 2 LV rock voor, rock terug op RV 
3- 4 LV stap links opzij met ¼ draai linksom, RV tik aan naast LV 
5- 7 RV stap met ¼ draai rechtsom, LV stap met ½ draai rechtsom, RV stap met ¼ draai rechtsom 
8 LV tik aan naast RV en klap in de handen 
 
 
SIDE , TOGETHER ; FORWARD , HEEL-SPLIT ; ROCK FORWARD, RECOVER , TRIPLE ½ TURN 
1- 2 LV stap links opzij, RV stap naast LV 
3&4 LV stap voor, RV+LV draai hakken uit elkaar, draai hakken terug 
5- 6 RV rock voor, rock terug op LV 
7&8 RV shuffle naar achter met ½ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
 
 
HERHAAL ALLES 
 
NOTES 
Er is een vocal intro van 32 tellen. Dans de Intro 1 keer en begin de dans dan als de viool begint 
Na 8 muren stopt de muziek – blijf hier stil staan totdat de muziek weer begint. Doe dan de negende (laatste muur)  
En vervang de laatste shuffle met ½ draai door ¾ draai zodat je weer bij de eerste muur eindigt 
 


